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BENVINGUDA 10:00h

Presentacid de la jornada a carrec de I'equip coordinador de
I'’Associacid 8 colors.

Quin impacte té el teu naixement en la teva vida?
JARDI DEL CASTELL

PARC D'ALLETAMENT |
CRIANCA 10:45h

Saps que Santa Coloma de Queralt tindra un espai
cuidat destinat a la crianca?

JARDI DEL CASTELL

A carrec de Montse Catalan (Ginecologa i cofundadora de Migjorn, casa
de Naixements) que ens explicara el projecte municipal iniciativa
de I'’Associacido 9 Mén i que acollira I'escultura LA FORCA DE LA
VIDA de l'artista local Eulalia Calg¢(z)da.

Accio participativa per sondejar la millor ubicacié d'aquesta
instal-lacié.

PRESENTACIO DEL LLIBRE
PARTS FELICOS

Pol-len edicions i Migjorn casa de naixements

SALA GRAN DEL CASTELL

ASTRODANZA 13:15h

Cos i moviment per integrar la saviesa compartida amb
Paula Villodres

SALA GRAN DEL CASTELL

INFUCONVERSA 16:00h

Espai de debat i reflexid
PATI DEL CASTELL

0] Qué entenem per un naixement digne?

Quins drets hauriem de tenir pel sol fet de
02 néixer?

Les improntes del naixement ens condicio-

05" nen la vida?

04 La revolucid interna gegant: el paper de la
maternitat i |la paternitat conscients.

ESPAI DE REFLEXIO 18:30h
COMPARTIDA | CONCLUSIONS

Espai de debat i reflexid
SALA GRAN DEL CASTELL

CREA QI VITAL £ 19:15h

Presentacio del programa de tallers i xerrades per connectar
amb la teva energia vital i obtenir eines per cocrear la teva pro-
pia vida.

SALA GRAN DEL CASTELL

CLOENDA 19:45h

SALA GRAN DEL CASTELL

“No corris, ves a poc A poc,
que a on has d’anar és a tu mateixa”
Juan Ramon Jiménez

ABONAMENTS / gratuit per a menors de 21 anys

ABANS DEL DIA 10 DE MAIG 16€/tot el dia
DESPRES DEL DIA 10 DE MAIG 24€/tot el dia

Fes I'ingrés al compte corrent de 8 colors (beneficiari) Caixa d’Enginyers
ES86 3025 0023 3014 0005 2773 amb el concepte Nom i Cognoms_Ago-
ra’23 i envia'ns el comprovant de pagament a 8colors.org@gmail.com &

Les socies de I'Associacié 8 colors GRATUIT

Vols ser socia de I'Associacié 8 colors?
Visita'ns a 8colors.org/soci-a/ &

&’ 8colors.org & (©)8_colors & X<8colors.org@gmail.com
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https://migjorn.net/
https://goo.gl/maps/sRcUsXCVMMh5Xpk36
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